
 
 

 

 

 

CENÍK ÚHRAD ZA POBYT A STRAVU 

NA ODLEHČOVACÍ SLUŽBĚ 

 

Platnost od 1. 4. 2024 

 

ÚHRADA  
ZA POBYT 

cena za 
den 

cena za 
28 dní 

cena za 
29 dní 

cena za 
30 dní 

cena za 
31 dní 

1 lůžkový pokoj 305,- 8 540,- 8 845,- 9 150,- 9 455,- 

2 lůžkový pokoj 285,- 7 980,- 8 265,- 8 550,- 8 835,- 

CELODENNÍ STRAVA 255,- 7 140,- 7 395,- 7 650,- 7 905,- 

Snídaně 70,- 1 960,- 2 030,- 2 100,- 2 170,- 

Oběd 115,- 3 320,- 3 335,- 3 450,- 3 565,- 

Večeře 70,- 1 960,- 2 030,- 2 100,- 2 170,- 

CELKEM 
1 lůžkový pokoj + strava 

560,- 15 680,- 16 240,- 16 800,- 17 360,- 

CELKEM 
2 lůžkový pokoj + strava 

540,- 15 120,- 15 660,- 16 200,- 16 740,- 

 

 

SAZEBNÍK ZÁKLADNÍCH ÚKONŮ  

ODLEHČOVACÍ SLUŽBY 

 

Odlehčovací služba v Domě pokojného stáří Valašská Bystřice poskytuje, ve znění zákona č. 

108/2006 Sb., o sociálních službách a jeho pozdějších předpisů, činnosti v rozsahu těchto úkonů: 

 

POMOC PŘI ZVLÁDÁNÍ BĚŽNÝCH ÚKONŮ PÉČE O VLASTNÍ OSOBU 

pomoc a podpora při podávání jídla a pití 

155,- Kč/hod. 

pomoc při oblékání a svlékání vč. speciálních pomůcek 

pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitřním 

prostoru 

pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík 



 

 

 

 

POMOC PŘI OSOBNÍ HYGIENĚ NEBO POSKYTNUTÍ PODMÍNEK 
PRO OSOBNÍ HYGIENU 

pomoc při úkonech osobní hygieny, koupání 

155,- Kč/hod. pomoc při základní péči o vlasy a nehty 

pomoc při použití WC 

 

 

ZPROSTŘEDKOVÁNÍ KONTAKTU SE SPOLEČENSKÝM PROSTŘEDÍM 

doprovázení k lékaři, na zájmové a volnočasové aktivity, na orgány 

veřejné moci, instituce poskytující veřejné služby a jiné navazující 

sociální služby a doprovázení zpět 
155,- Kč/hod. 

pomoc při obnovení nebo upevnění kontaktu s rodinou a pomoc a 

podpora při dalších aktivitách podporující sociální začleňování osob 

 

 

SOCIÁLNĚ TERAPEUTICKÉ ČINNOSTI 

socioterapeutické činnosti, jejichž poskytování vede k rozvoji nebo 

udržení osobních a sociálních schopností a dovedností podporující 

sociální začleňování osob 

155,- Kč/hod. 

 

 

POMOC PŘI UPLATŇOVÁNÍ PRÁV, OPRÁVNĚNÝCH ZÁJMŮ 
A PŘI OBSTARÁVÁNÍ OSOBNÍCH ZÁLEŽITOSTÍ 

pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv a oprávněných 

zájmů 

155,- Kč/hod. 

pomoc při vyřizování běžných záležitostí 

 

 

VZDĚLÁVACÍ A AKTIVIZAČNÍ ČINNOSTI 

nácvik a upevňování motorických, psychických a sociálních 

schopností a dovedností 
155,- Kč/hod. 

 

 

Ve Valašské Bystřici 1. 4. 2024 

Bc. Gabriela Billová, vedoucí DPS 


