
OKAMŽITÁ KAPACITA
10 klientů                                   

SLUŽBA JE POSKYTOVÁNA BEZPLATNĚ                                   

KDE SLUŽBU POSKYTUJEME 
U Vás doma v oblasti Valašského Meziříčí
a Rožnova pod Radhoštěm                                       

PONDĚLÍ - PÁTEK                                      
(pracovní dny)

07:00 - 18:00 hod.

SOBOTA 8:00 - 10:00 hod.
16:30 - 19:00 hod.NEDĚLE

PROVOZNÍ DOBA

KONTAKTY

Sasanky Valmez

jana.hasalikova@valmez.charita.cz

605 045 952 - Jana Hasalíková

valmez.charita.cz

Sociálně aktivizační služba 
pro rodiny s dětmi 

08:00 - 10:00 hod.

POSLÁNÍ 
Posláním Sociálně aktivizační služby Charity Valašské Meziříčí je
posílit rodiny s dětmi, aby mohly žít společně, v klidu a bezpečí. 
V rámci služby uplatňujeme principy mezioborové spolupráce. Službu
poskytujeme terénní formou ve Valašském Meziříčí, Rožnově pod
Radhoštěm a okolních obcích. 
 
CÍLE SOCIÁLNĚ AKTIVIZAČNÍ SLUŽBY
Naším cílem je rodina, která má rodičovské kompetence a dokáže
zajistit zdravý vývoj dítěte ve všech oblastech jeho života. 
V situaci, kdy nemůže dítě zůstat ve své rodině, hledáme řešení, které
mu poskytne maximální podporu, minimalizuje psychickou zátěž a
upřednostní náhradní rodinou péči před péčí ústavní.
 
CÍLOVÁ SKUPINA
Rodiny, které nezvládají řešit aktuální situaci vlastními silami. Službu
poskytujeme rodinám s dětmi do 18 let i rodinám, které očekávají
narození dítěte. Rodiny, se kterými nejčastěji spolupracujeme, jsou: 

úplné rodiny
neúplné rodiny
rodič/rodina/prarodič, který nemá dítě v péči

ZÁSADY
Respektování lidské důstojnosti
Individuální přístup
Respektování svobody volby
Nejvyšší zájem dítěte

Aktualizace: 15. 11. 2025



Nemáte svého lékaře? Jsou návštěvy lékaře stresující, ať už pro
Vás nebo pro děti? Špatně se Vám s nimi komunikuje? 
Můžeme Vám pomoci s hledáním lékařů, podpořit při registraci
nebo při komunikaci s nimi. 

Nevíte,     jak     se   s   dětmi   učit,   rozvíjet   je  nebo
motivovat k učení?  Chcete pro své děti ten správný vývoj?  
Naši   pracovníci   Vám   mohou   poradit   a   podpořit  při
školní a předškolní přípravě, příp. hledat způsoby, jak přípravu
zvládnout.

Potřebujete poradit, jak vést svoji domácnost?
Společně můžeme  pracovat na tom, abyste se doma cítili lépe,
třeba podpořit nácvikem vaření, uklízení, péčí o domácnost.

Máte problém﻿y s financemi? Nevycházíte s penězi, narůstají
Vám dluhy? 
Společně můžeme hledat způsob, jak situaci řešit. Nasměrujeme
Vás, na  koho  se  můžete  obrátit. Můžeme s Vámi pracovat na
rozpočtech a hospodaření.

Neví﻿te, jak to chodí na úřadech? Jak úřady fungují, jak se vyplňují
formuláře nebo se obáváte mluvit s úředníky?
Podpoříme Vás při vyřizování, vyplňování dokumentů a
komunikaci na úřadech.

Hledáte  zaměstnání?  Nevíte,  jak  napsat  životopis? K﻿de a jak
práci hledat? 
Nemusíte na to být sami. Můžeme Vás podpořit v hledání, při
vytváření životopisu a motivaci na pohovory.

Hledáte   nové   bydlení?  Máte   problém   při   komunikaci s
pronajímateli bytů﻿, s financemi nebo nevíte, kde hledat?
Samotné byty nenabízíme,  ale dokážeme  Vás  podpořit při
hledání bydlení, seznámit s možnostmi a využitím všech zdrojů,
abyste bydlení našli. 

Komunikuje se vám špatně v rodině?  
Společně se můžeme bavit o možných způsobech, jak vytvořit
klidnější komunikaci a bezpečné prostředí pro zdravý vývoj dítěte. 

Usilujete o kontakt s dítětem, nebo o svěření dítěte do své péče? 
Můžeme  pracovat  na  navázání kontaktu s dítětem. Společně
můžeme mluvit o tom, jak vytvořit vhodné a bezpečné prostředí
pro návrat dítěte do péče. 

Služba poskytuje tyto činnosti
a) výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti
b) zprostředkování kontaktu se společenským prostředím
c) sociálně terapeutické činnosti
d) pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání
osobních záležitostí

“Každý den je nová příležitost být ještě lepším rodičem.”

V jakých situacích Vás můžeme například podpořit?


