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Mili pratelé Charity Valasské Mezifici,

rok 2025 byl pro nasi organizaci opét
obdobim intenzivni prace, novych vyzev

i kazdodenni sluzby lidem, ktefi se ocitli v
obtizné Zivotni situaci. Nasi snahou zlstava
byt oporou tém, ktefi potfebuji pomoc,
podporu ¢i porozuméni, a hledat zplsoby,
jak spole¢né prekonavat prekazky, které

Zivot prinasi.

Diky ddvére a podpore darcl, partnerd,
spolupracujicich instituci a také diky
nezistné pomoci dobrovolnik( jsme mohli

i v uplynulém roce poskytovat sluzby, které
pomahaji lidem v naSem regionu Zit
dlstojnéjsi a bezpecnéjsi Zivot. Velmi si této
podpory vazime, protoze pravé diky ni
miZeme reagovat na potreby lidi, ktefi se
na nas obraceji.

V této zpravé vam prinasime prehled
¢innosti Charity v Cislech. Pocty klientd,
rozsah poskytované péce, pocet
uskute¢nénych kontaktd i dalsi ukazatele
dokladaji rozsah nasi prace a jsou zaroven

ddlezité pro donatory.

Sledovani téchto dat ndAm pomaha hodnotit

efektivitu sluzeb a dale je rozvijet.

Zaroven si ale stale uvédomujeme, Ze za

kazdym Cislem stoji konkrétni ¢lovék se

svym Zivotnim prib&hem. Casto prib&hem

plnym nejistoty, samoty Ci bolesti. Pravé do
téchto pribéhll se snazime prinaset nadéji,
lidskost a podporu. Nasi nejvétsi motivaci je
védomi, Ze diky spole¢nému usili mGzeme
lidem pomoci znovu najit silu, diistojnost

aviru, Ze na své starosti nejsou sami.

Dékujeme vSem, ktefi s nami tuto sluzbu

druhym sdileji a podporuiji ji.

Sluzby péce

Denni stacionar Radost
Bezpecny prostor | smysluplné traveni ¢asu
| udrzeni a rozvoj dovednosti a schopnosti
e 25 seniord a lidi se zdravotnim omezenim od
50 let
e 7849 hodin / 1 577 dni klienti stravili u nas
ve sluzbé
e 6 051 hodin primé prace celkem jsme u nas
poskytli
e ztoho 5429 hodin ¢innosti, zamérenych na
udrZeni nebo rozvoj aktualnich schopnosti
klientd
e 2622 hodin péce v oblasti sebeobsluhy
a hygieny

Domaci zdravotni a paliativni péce
Odborna zdravotni péce | zajisténi podminek pro
dlstojné umirani | pfirozené prostiedi pacienta

e 504 lidi vyuzilo zdravotni péci

e 33 lidi vyuzilo paliativni péci

e 41695 zdravotnich vykont

e 18 782 navstév u klientl

e 67 695 ujetych kilometrti

Dim pokojného stafi Valasska
Bystfice — domov pro seniory
Prozit stafi distojné a bezpecné | nepretrzita péce
| podpora pfi udrZzovani bézného zplisobu Zivota
a vztahd
¢ 31 seniorl se sniZzenou sobé&staénosti od 65 let
e 98,7 % obsazenost [0Zek
e 74% seniorl potfebovalo intenzivni celodenni
péci (III. a IV. st. prispévku na péci)
e 16 710 hodin primé péce
e 1 x tydné mse svata

DGm pokojného stafi Valasska
Bystrice — odlehcovaci sluzba

Kratkodoba pobytova péce
| podpora pecujicich osob
e 26 seniorii a osob se zdravotnim omezenim od
55 let
e 89,7 % obsazenost [0Zek
e 38 dnli / primérna doba pobytu
e 1868 hodin primé péce

Odlehcovaci sluzba
Pomoc a podpora pfi setrvani v domacim
prostredi | odpocinek pro pecujici
e 29 seniorii a 1 dospéla osoba zavisla na
pomoci druhé osoby
e 2793 hodin péce a podpory klientd a jejich
pecujicich rodin

Osobni asistence

Podpora sobéstaénosti

| vlastni volba mista a zptsobu Zivota

41 klientd vyuZilo sluzbu

Nejmladsi klient 18 let, nejstarsi 96 let
7 380 hodin asistence u klientl

3 808 setkani (asistenci)

Pecovatelska sluzba
RoZnov pod Radhostém
PécCe a podpora s vyuzitim vlastnich moznosti
a schopnosti | zvladani béznych ¢innosti
| domaci prostredi
¢ 111 klientl vyuZilo sluzbu
e 35 0441 navstév v domacnostech klientd
e 17 117 hodin péce o klienty

Pecovatelska sluzba Kelc
Bezpecné setrvani v domacim prostiedi
| kvalita Zivota | vlastni Zivotni styl
e 48 seniori a dospélych se zdravotnim
omezenim (z toho 37 Zzen a 11 muzi)
e 9865 navstév v domacnosti klientl
e 16 752 pecovatelskych tkond
e 4026 hodin péce o klienty

Sluzby prevence

Azylovy diim pro matky s détmi
Realny nahled na vlastni obtiznou zivotni situaci
a prevzeti zodpovédnosti | posun k samostatnosti
a nezavislosti | pfechodné ubytovani

e 34 matek a 66 déti

¢ 82 % obsazenost liizek

Denni centrum
Poskytnuti bezpecného zazemi | nadéje na zménu
situace | podpora a pomoc pfi vyrizovani
osobnich zalezitosti
e 96 muzli / 26 Zen bez stfechy nad hlavou
e 896 hodin primé prace s klientem
e 4770 kontaktt

Nizkoprahové zafizeni pro déti
a mladez TRIUMF klub
Bezpecny prostor pro otevirani a reseni citlivych
témat | volny cas s vrstevniky
e 79 klientti od 10 - 21 let
e 2359 kontaktt
e 1074,52 hodin pfimé péce
e 86,08 hodin na cesté za klienty nebo pfi jejich
vyhledavani




Nizkoprahové zafizeni pro déti
a mladez Zastavka
Prostor a podnétné prostredi | rozvoj osobnosti
| prevence rizikového chovani

e 84 klientti od 10 - 21 let

e 2246 kontaktt

e 794 hodin pfimé péce

¢ 98 hodin na cesté za klienty nebo pfi jejich

vyhledavani

Nocleharna
Poskytnuti noclehu | moZnost hygieny
| pomoc pfi feseni nepfiznivé socialni situace
e 91 muzi / 23 Zen bez stfechy nad hlavou
e 4206 poskytnutych noclehli — muzi (72 %
obsazenych lGzek)
e 975 poskytnutych noclehli — Zeny (67 %
obsazenych lizek)

Socialné aktivizacni sluzby pro
rodiny s détmi SASANKY
Aktivizace a podpora rodin | vytvareni vhodného
prostiedi pro zdravy vyvoj déti

e 56 rodin s détmi

e 4675 hodin podpory rodinam

e 926 hodin na cestach ke klientim

Socialni rehabilitace Amika
Podpora pfi zvladani disledk dusevniho
onemocnéni nebo psychickych potizi
| plnohodnotny Zivot
o 135 klient | 35 déti a dospivajicich |
100 dospélych
e 3123 hodin podpory klient(

Socialni rehabilitace Atta
Spoluprace na feSeni neuspokojivé situace
| podpora samostatnosti a nezavislosti

e 37 dospélych v tizivé Zivotni situaci

e 1623 hodin podpory klientd

* 89 % terénni prace

Terénni sluzba Domino
Vyhledavani osob bez pristresi | vytvareni vztahd
na bazi dlivéry a svobody | zmirfiovani dopadt
Zivota na ulici

e 97 klientti

e 3287 kontakt

¢ 1179 hodin primé prace s klienty

Dalsi sluzby

Pujéovny kompenzaénich pomiicek
Zdravotni a rehabilitacni pomCcky | usnadnéni
Zivota a péce v domacim prostredi

706 zapijéenych pomiicek | 576 RoZnov pod
Radhostém | 130 Kelé

319 evidovanych pomlicek

Centrum socialné-materialni pomoci
Podpora lidem v nouzi (potraviny, hygiena, oSaceni)
| poskytnuti finanéni pomoci | vytvoreni prostoru pro
feSeni nepriznivé situace | zmirnéni plytvani
ve spolecnosti
e 2956 uskuteénénych vydeji materialni pomoci
pro rodiny s détmi a jednotlivce
e 673 vydejl pro muze | 888 vydejd pro Zeny |
1 395 vydejl pro déti
e 10,2 tun vydanych potravin, hygieny, Satstva
a ostatnich potieb
e 68 Zzadosti o pfimou finanéni pomoc

Kompoot — prosté jiny obchod
Davame druhy Zivot vécem | dary predavame dal
| davame lidem praci a tim i sebelctu | vazime si
Zivotniho prostredi | rozvijime komunitni Zivot
¢ 9 tun textilu se predalo k dalSimu ekologickému
zpracovani
e 30 pytll vyfazeného textilu darovano firmam,
organizacim, spolkéim apod.
e 8lidi dlouhodobé evidovanych na UP bylo
zapojeno do vykonu verejné sluzby
e 250 hodin dobrovolnické prace

Financovani

Vlastni zdroje (fondy,
ostatni vynosy, obchod
Kompoot)

4 414 560 Ké

Platby od klientdi
30911 642 Ké

Dary, nadace, TKS

2341 721 Ké Dotace, vefejné zdroje

74 707 368 K¢

Vynosy celkem 112 375 291 K¢

(pfed Ucetni zaverkou)

¢islo uétu: 1766921369/0800

Dékujeme, Ze spole¢né davame nadéji
a vracime lasku svétu.

Kontakty

Sluzby péce

Denni stacionar Radost | Telefon: 603 549 642
Domaci zdravotni a paliativni péce

| Telefon: 603 549 680

e

Dam pokojného stafi Valadska Bystfice
— Domov pro seniory | Telefon: 603 549 618

Dim pokojného stafi Valagska Bystfice

— Odlehéovaci sluzba | Telefon: 603 549 618
Odlehéovaci sluzba | Telefon: 731 631 687
Osobni asistence | Telefon: 776 243 674
Pedovatelska sluzba Kelé | Telefon: 776 746 341

Pedovatelska sluzba RoZnov pod Radho$tém
| Telefon: 739 524 318

Sluzby prevence
Azylovy diim pro matky s détmi | Telefon: 605 179 402

Denni centrum | Telefon: 739 706 634

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
TRIUMF klub | Telefon: 731 560 375

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Zastavka
| Telefon: 734 435 314
Nocleharna | Telefon: 731 626 134

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny
s détmi SASANKY | Telefon: 605 045 952

Socialni rehabilitace Amika | Telefon: 733 741 835
Socialni rehabilitace Atta | Telefon: 605 471 825
Terénni sluzba Domino | Telefon: 733 741 678

Dalsi sluzby
Centrum socialné-materialni pomoci
| Telefon: 734 680 365

Kompoot — prosté jiny obchod | Telefon: 777 672 903

Plijéovna kompenzaénich pomiicek RoZnov pod R.
| Telefon: 739 524 318

Plijéovna kompenzaénich pomiicek Kelé
| Telefon: 776 746 341

e-mail: info@valmez.charita.cz

www.valmez.charita.cz
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	Milí přátelé Charity Valašské Meziříčí,
	rok 2025 byl pro naši organizaci opět obdobím intenzivní práce, nových výzev  i každodenní služby lidem, kteří se ocitli v obtížné životní situaci. Naší snahou zůstává být oporou těm, kteří potřebují pomoc, podporu či porozumění, a hledat způsoby, jak společně překonávat překážky, které život přináší.
	Díky důvěře a podpoře dárců, partnerů, spolupracujících institucí a také díky nezištné pomoci dobrovolníků jsme mohli  i v uplynulém roce poskytovat služby, které pomáhají lidem v našem regionu žít důstojnější a bezpečnější život. Velmi si této podpory vážíme, protože právě díky ní můžeme reagovat na potřeby lidí, kteří se na nás obracejí.
	V této zprávě vám přinášíme přehled činnosti Charity v číslech. Počty klientů, rozsah poskytované péče, počet uskutečněných kontaktů i další ukazatele dokládají rozsah naší práce a jsou zároveň důležité pro donátory.
	Zároveň si ale stále uvědomujeme, že za každým číslem stojí konkrétní člověk se svým životním příběhem. Často příběhem plným nejistoty, samoty či bolesti. Právě do těchto příběhů se snažíme přinášet naději, lidskost a podporu. Naší největší motivací je vědomí, že díky společnému úsilí můžeme lidem pomoci znovu najít sílu, důstojnost  a víru, že na své starosti nejsou sami.
	Děkujeme všem, kteří s námi tuto službu druhým sdílejí a podporují ji.
	Sledování těchto dat nám pomáhá hodnotit efektivitu služeb a dále je rozvíjet.
	Služby péče
	Denní stacionář Radost
	Domácí zdravotní a paliativní péče
	Dům pokojného stáří Valašská Bystřice — domov pro seniory
	Dům pokojného stáří Valašská Bystřice — odlehčovací služba
	Odlehčovací služba
	Osobní asistence
	Pečovatelská služba Rožnov pod Radhoštěm
	Pečovatelská služba Kelč

	Služby prevence
	Azylový dům pro matky s dětmi
	Denní centrum
	Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež TRIUMF klub
	Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež Zastávka
	Prostor a podnětné prostředí | rozvoj osobnosti  | prevence rizikového chování
	84 klientů od 10 - 21 let
	2 246 kontaktů
	794 hodin přímé péče
	98 hodin na cestě za klienty nebo při jejich vyhledávání

	Noclehárna
	Poskytnutí noclehu | možnost hygieny  | pomoc při řešení nepříznivé sociální situace
	91 mužů / 23 žen bez střechy nad hlavou
	4 206 poskytnutých noclehů — muži  (72 % obsazených lůžek)
	975 poskytnutých noclehů — ženy  (67 % obsazených lůžek)

	Sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi SASANKY
	Aktivizace a podpora rodin | vytváření vhodného prostředí pro zdravý vývoj dětí
	56 rodin s dětmi
	4 675 hodin podpory rodinám
	926 hodin na cestách ke klientům

	Sociální rehabilitace Amika
	Podpora při zvládání důsledků duševního onemocnění nebo psychických potíží  | plnohodnotný život
	135 klientů | 35 dětí a dospívajicích | 100 dospělých
	3 123 hodin podpory klientů

	Sociální rehabilitace Atta
	Spolupráce  na  řešení neuspokojivé situace | podpora samostatnosti a nezávislosti
	37 dospělých v tíživé životní situaci
	1 623 hodin podpory klientů
	89 % terénní práce

	Terénní služba Domino
	Vyhledávání osob bez přístřeší | vytváření vztahů na bázi důvěry a svobody | zmírňování dopadů života na ulici
	97 klientů
	3 287 kontaktů
	1 179 hodin přímé práce s klienty



	Další služby
	Půjčovny kompenzačních pomůcek
	Zdravotní a rehabilitační pomůcky | usnadnění života a péče v domácím prostředí 706 zapůjčených pomůcek | 576 Rožnov pod Radhoštěm | 130 Kelč 319 evidovaných pomůcek

	Centrum sociálně‑materiální pomoci
	Podpora lidem v nouzi (potraviny, hygiena, ošacení)  | poskytnutí finanční pomoci | vytvoření prostoru pro řešení nepříznivé situace | zmírnění plýtvání  ve společnosti
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	9 tun textilu se předalo k dalšímu ekologickému zpracování
	30 pytlů vyřazeného textilu darováno firmám, organizacím, spolkům apod.
	8 lidí dlouhodobě evidovaných na ÚP bylo zapojeno   do   výkonu   veřejné   služby
	250 hodin dobrovolnické práce
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